
1: Detox Desparasitante:
-Duración: 10 días

Protocolo bastante fácil y aplicable a la vida cotidiana para matar y eliminar
parásitos físicos (todos los tenemos) así como regular la superpoblación del
hongo Cándida Albicans.

Se entrega una clase de iniciación y el o los protocolos una vez confirmado el
pago. Serás acompañado, guiado, nutrido de toda la información que necesitas
saber y sostenido a través del grupo de whatsapp.

Ingredientes: Ajo, vinagre de manzana, aceite de ricino, de orégano y de coco,
pipas de calabaza, piña o arándanos, moringa, zanahorias y tintura de propóleo.
(Incluye el 5x5 del Dr. Ludwig Jhonson). No compres los ingredientes hasta tener
el protocolo, pues tienen especificaciones que son fundamentales.

Hace parte muy importante del detox la práctica ancestral de enemas,
lavativas para limpiar el tracto intestinal para eliminar huevos, larvas y cadáveres
de parásitos, heces antiguas, así como renovar la bio placa que contiene todos
los desechos que generan toxemia en el cuerpo. No existe ningún riesgo para tu
microbiota, ya que mientras la limpiamos, la nutrimos. Lo normal es tener
resistencias si nunca los has aplicado, pero tranqui funky!, te explicaré paso a
paso cómo hacerlos para que sea fácil, limpio y seguro. Te aseguro que despues
de ésto los vas a amar!!!

Se recomienda suprimir granos, lácteos, cereales, semillas, azúcares y refinados
para evitar crisis curativas.

Recibirás recetas e ideas para inspirarte a tener una nutrición celular y
antiinflamatoria SIN PASAR HAMBRE.



También meditaciones guiadas y herramientas de sanación energética y de
reprogramación para complementar y profundizar en la desparasitación

física, mental, emocional y energética.

Es un proceso muy profundo que brinda gran autoconocimiento y conciencia
sobre la relación que tenemos con la comida y con nuestro cuerpo. 

Es muy liberador.

No deben hacer éste protocolo mujeres embarazadas.

Si estás lactando, tomas alguna medicación o tienes alguna enfermedad,
consulta tu caso con antelación.

Si bien se recomienda aplicar el ayuno intermitente, NO es obligatorio. 
Dentro de los alimentos permitidos, podrás comer cuanto quieras 

(NO son ayunos).


